
  ENSEMBLE PAROISSIAL MERY, MERIEL, FREPILLON 

 et VILLIERS-ADAM                                       

                              Dimanche 23 Mars 2025  

          3ème Dimanche de CARÊME (Année C) 
MOT DU LITURGISTE  

Célébrant : SI TU CROIS, TU PORTERAS DU FRUIT  

Assemblée : Le Carême, un temps pour intensifier l’action de grâce. 

TOUS : Dieu, tu es qui tu es, tu es le Dieu de nos pères le Dieu de nos enfants et le 

Dieu de nos frères, ne coupe pas mon arbre qui demeure sans fruit, il peut encore 

fleurir, pour toi l’an n’est qu’un jour. Si tu crois en ce Dieu, l’avenir s’ouvre à toi.  

Chant d’entrée En Toi Seigneur mon espérance 
1. En toi Seigneur, mon espérance Sans ton appui, je suis perdu. 

Mais rendu fort par ta puissance, Je ne serai jamais déçu. 
2. Sois mon rempart et ma retraite, Mon bouclier, mon protecteur. 

Sois mon rocher dans la tempête, Sois mon refuge et mon sauveur. 
3. Lorsque du poids de ma misère, Ta main voudra me délivrer. 

Sur une route de lumière, D’un cœur joyeux je marcherai. 

Kyrié : Je confesse à Dieu tout-puissant, je reconnais devant vous, frères et sœurs, que j’ai péché en pensée, en parole, par 
action et par omission ; Oui, j'ai vraiment péché. C’est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, les anges et tous 
les saints, et vous aussi, frères et sœurs, de prier pour moi le Seigneur notre Dieu.  
             Seigneur, prends pitié (bis)                  Ô Christ, prend pitié (bis)             Seigneur, prends pitié (bis)  

Lecture du livre du livre de l’Exode (3, 1-8a. 10. 13-15)                                                           

En ces jours-là, Moïse était berger du troupeau de son beau-père Jéthro, prêtre de Madiane. Il mena le troupeau au-

delà du désert et parvint à la montagne de Dieu, à l’Horeb. L’ange du Seigneur lui apparut dans la flamme d’un 
buisson en feu. Moïse regarda : le buisson brûlait sans se consumer. Moïse se dit alors : « Je vais faire un détour pour 
voir cette chose extraordinaire : pourquoi le buisson ne se consume-t-il pas ? »  
Le Seigneur vit qu’il avait fait un détour pour voir, et Dieu l’appela du milieu du buisson : « Moïse ! Moïse ! » Il dit : « 
Me voici ! » Dieu dit alors : « N’approche pas d’ici ! Retire les sandales de tes pieds, car le lieu où tu te tiens est une 
terre sainte ! » Et il déclara : « Je suis le Dieu de ton père, le Dieu d’Abraham, le Dieu d’Isaac, le Dieu de Jacob. » 
Moïse se voila le visage car il craignait de porter son regard sur Dieu. Le Seigneur dit : « J’ai vu, oui, j’ai vu la misère de 
mon peuple qui est en Égypte, et j’ai entendu ses cris sous les coups des surveillants. Oui, je connais ses souffrances. 
Je suis descendu pour le délivrer de la main des Égyptiens et le faire monter de ce pays vers un beau et vaste pays, 
vers un pays ruisselant de lait et de miel.  
Maintenant donc, va ! Je t’envoie chez Pharaon : tu feras sortir d’Égypte mon peuple, les fils d’Israël. » Moïse répondit 
à Dieu : « J’irai donc trouver les fils d’Israël, et je leur dirai : “Le Dieu de vos pères m’a envoyé vers vous.” Ils vont me 
demander quel est son nom ; que leur répondrai-je ? » Dieu dit à Moïse : « Je suis qui je suis. Tu parleras ainsi aux fils 
d’Israël : “Celui qui m’a envoyé vers vous, c’est : Je-suis.” » Dieu dit encore à Moïse : « Tu parleras ainsi aux fils d’Israël 
: “Celui qui m’a envoyé vers vous, c’est Le seigneur, le Dieu de vos pères, le Dieu d’Abraham, le Dieu d’Isaac, le Dieu 
de Jacob.” C’est là mon nom pour toujours, c’est par lui que vous ferez mémoire de moi, d’âge en d’âge. »  

Psaume102 (103) R] Le Seigneur est tendresse et pitié. 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, bénis son nom très saint, tout mon être ! 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, n’oublie aucun de ses bienfaits ! R] 
Car il pardonne toutes tes offenses et te guérit de toute maladie ; 
il réclame ta vie à la tombe et te couronne d’amour et de tendresse. R] 
Le Seigneur fait œuvre de justice, il défend le droit des opprimés. 
Il révèle ses desseins à Moïse, aux enfants d’Israël ses hauts faits. R] 
Le Seigneur est tendresse et pitié, lent à la colère et plein d’amour. 
Comme le ciel domine la terre, fort est son amour pour qui le craint. R] 

Lecture de la 1ère lettre de St Paul aux Corinthiens (10, 1-6. 10-12) 

Frères, je ne voudrais pas vous laisser ignorer que, lors de la sortie d’Égypte, nos pères étaient tous sous la protection 

de la nuée, et que tous ont passé à travers la mer. Tous, ils ont été unis à Moïse par un baptême dans la nuée et dans 
la mer ;  tous, ils ont mangé la même nourriture spirituelle ; tous, ils ont bu la même boisson spirituelle ; car ils buvaient 
à un rocher spirituel qui les suivait, et ce rocher, c’était le Christ. Cependant, la plupart n’ont pas su plaire à Dieu : leurs 
ossements, en effet, jonchèrent le désert. Ces événements devaient nous servir d’exemple, pour nous empêcher de 
désirer ce qui est mal comme l’ont fait ces gens-là. Cessez de récriminer comme l’ont fait certains d’entre eux : ils ont 



été exterminés. Ce qui leur est arrivé devait servir d’exemple, et l’Écriture l’a raconté pour nous avertir, nous qui nous 
trouvons à la fin des temps. Ainsi donc, celui qui se croit solide, qu’il fasse attention à ne pas tomber.  

Acclamation de l’Évangile Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur. 
 Convertissez-vous, dit le Seigneur, car le royaume des Cieux est tout proche.  
Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur. 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (13, 1-9) 

Un jour, des gens rapportèrent à Jésus l’affaire des Galiléens que Pilate avait fait massacrer, mêlant leur sang à celui 

des sacrifices qu’ils offraient. Jésus leur répondit : « Pensez-vous que ces Galiléens étaient de plus grands pécheurs 
que tous les autres Galiléens, pour avoir subi un tel sort ? Eh bien, je vous dis : pas du tout ! Mais si vous ne vous 
convertissez pas, vous périrez tous de même. Et ces dix-huit personnes tuées par la chute de la tour de Siloé, pensez-
vous qu’elles étaient plus coupables que tous les autres habitants de Jérusalem ? Eh bien, je vous dis : pas du tout ! 
Mais si vous ne vous convertissez pas, vous périrez tous de même. »  
Jésus disait encore cette parabole : « Quelqu’un avait un figuier planté dans sa vigne. Il vint 
chercher du fruit sur ce figuier, et n’en trouva pas. Il dit alors à son vigneron : “Voilà trois ans 
que je viens chercher du fruit sur ce figuier, et je n’en trouve pas. Coupe-le. À quoi bon le 
laisser épuiser le sol ?” Mais le vigneron lui répondit : “Maître, laisse-le encore cette année, 
le temps que je bêche autour pour y mettre du fumier. Peut-être donnera- t-il du fruit à 
l’avenir. Sinon, tu le couperas.” » 

Credo : Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant, créateur du ciel et de la terre, de l’univers visible et invisible.  
Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du Père avant tous les siècles : il est Dieu, né de 
Dieu, lumière née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu, engendré, non pas créé, consubstantiel au Père, et par 
lui tout a été fait. Pour nous les hommes, et pour notre salut, il descendit du ciel ; Aux mots qui suivent, tous 
s'inclinent jusqu'à "s'est fait homme"  Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et s’est fait homme. 
Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. Il ressuscita le troisième jour, 
conformément aux Écritures, et il monta au ciel, il est assis à la droite du Père. Il reviendra dans la gloire, pour 
juger les vivants et les morts ; et son règne n’aura pas de fin.  
Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie ; il procède du Père et du Fils ; Avec le Père et le Fils, il 
reçoit même adoration et même gloire ; il a parlé par les prophètes. Je crois en l’Église, une, sainte, catholique et 
apostolique. Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. J’attends la résurrection des morts, et la 
vie du monde à venir. Amen 

Prière Universelle : Pleins de confiance, nous te prions, Seigneur 

Chant d’offertoire : Rends-nous la joie de ton salut  
Rends-nous la joie de ton salut, 
Que ton jour se lève. (bis) 
Donne-nous ton pardon, lave-nous de tout péché, Donne-nous ta grâce. 
    Dieu, ta parole est en nos cœurs, 
    Loi qui nous délivre. (bis) 
    Dieu nous dit en ce jour : « Suis-moi, ouvre-moi ton cœur, reconnais ton Père. » 
Dieu est pour l'homme un Dieu jaloux 
Qui punit la faute. (bis) 
Mais le juste à ses yeux jouit de la fidélité Tout au long des âges. 
   Dieu, la loi brille en notre cœur, 
    Signe pour les hommes. (bis) 
    Que ma vie, dans la joie de la loi, Seigneur, En moi porte témoignage. 

Prière sur les offrandes : Priez, frères et sœurs, que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre soit agréable à Dieu le Père 
tout-puissant - Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange et à la gloire de son nom pour notre 
bien et celui de toute l’Eglise  
Sanctus : Saint, saint, saint le Seigneur, Dieu de l’univers ! (bis ) 
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, hosanna au plus haut des cieux.  
         Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, hosanna au plus haut des cieux. 

Anamnèse : Sauveur du monde, sauve-nous ! Par ta croix, et ta résurrection, tu nous as libérés. 

Notre Père  
Agnus : Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous    
Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous. 
                Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix. 

Communion : Seigneur, je ne suis pas digne de te recevoir mais dis seulement une parole et je serai guéri 

https://www.famillechretienne.fr/39/sections/b-a-ba-de-la-foi


Chant de Communion : Pain des merveilles  
Refrain : Voici le pain, voici le vin, Pour le repas et pour la route, 
                 Voici ton corps, voici ton sang, 
                 Entre nos mains, voici ta vie qui renaît de nos cendres. 
1. Pain des merveilles de notre Dieu Pain du Royaume, table de Dieu.  
2. Vin pour les noces de l´homme-Dieu Vin de la fête, Pâque de Dieu.  
3. Force plus forte que notre mort Vie éternelle en notre corps.  
4. Source d´eau vive pour notre soif Pain qui ravive tous nos espoirs.  
5. Porte qui s´ouvre sur nos prisons, Mains qui se tendent pour le pardon. 
Chant marial : Je vous salue Marie, pleine de grâce  
Chant d’envoi : Vivons en enfants de lumière. 
Refrain : Vivons en enfants de lumière, Sur les chemins où l’Esprit nous conduit 
                Que vive en nous le nom du Père ! 
1-L’heure est venue de l’exode nouveau ! Voici le temps de renaître d’en-haut ! 
   Quarante jours avant la Pâque, vous commencez l’ultime étape. 
2-L’heure est venue de sortir du sommeil ! Voici le temps de l’appel au désert ! 
   Allez où va le Fils de l’homme. La joie de Dieu sur lui repose. 

             NOS JOIES, NOS PEINES   

Grande joie avec les catéchumènes de notre ensemble paroissial ce dimanche, pour le 1er scrutin de leur démarche 

vers leur baptême à la Vigile Pascale Obsèques à venir :  M. Roger TOURON mardi 25 mars 2025 à 10h30 à 

l'église Saint Eloi Saint Bernard de Mériel  

INFORMATIONS PAROISSIALES 

*23 mars : Retour souhaité des bulletins d’inscription au Pèlerinage Paroissial à la basilique St Denys d’Argenteuil 
du 1er mai 2025 pour l’ostension de la Sainte Tunique du Christ. Trajet en train et à pied (covoiturage pour ceux 
ayant des difficultés à marcher) RV 8h à la Chapelle de Méry, 10h30 Messe à la basilique, 12h Pique-Nique tiré du 
sac, 13h30 entrée à la chapelle de l’Ostension, 17h Retour à la chapelle de Méry -Préciser si vous avez un Pass 
Navigo  
*Durant le Carême chaque vendredi Chemin de Croix à 17h30 suivi à 18h30 de la messe : Vendredi 28/03 à St 
Sulpice de Villiers Adam, 04/04 à St Denis ND de Méry/Oise et 11/04 à St Eloi de Mériel 
*Mercredi 9/04 : conférence de carême de Mgr Benoît Bertrand thème Pèlerins d’espérance, petite catéchèse pour 
une Année Sainte, 19h45 église de l’Isle-Adam 
*Lancement du Denier de l’Eglise Pour que l’Église ait les moyens d’agir, votre soutien est essentiel. 
www.paroissemery.fr ou www.catholique95.fr 
*RAMEAUX : messe anticipée samedi 12 avril 18h30 à St Nicolas de Frépillon.   

Dimanche 13 avril : 3 messes à 9h30 à St Sulpice de Villiers-Adam,  

à 11h à St Denis-N D de Méry et 18h30 à St Eloi de Mériel 

*Dimanche 11mai : Fête des Peuples et de Notre Dame de Fatima  
*Panier du frère dans le fond de chaque église pour y déposer des vivres non périssables qui seront distribuées à des 
personnes en grande difficulté. 

OFFICES de la SEMAINE  

Samedi 22 Mars St Nicolas Frépillon18h Vêpres 18h30 : Régine TAILLY Thérèse MAURICE 

Dimanche 23 Mars St Denis Méry 10h30 Laudes – 11h Louis BAGGI Jean-Pierre VIEL Claude GALIAN 

              Chapelle St Jean Bosco 17h Chapelet  

              St Eloi Meriel 18h30 : Elisabeth, Gilbert et Denis BAVAY  Renée RIOU  Manuel RIBEIRO 

    Messes de SEMAINE à 18h30 - Chapelle de Méry - Vêpres à 18h10  

Mardi 25 Mars : Vincenzo LUSIGNANO                   

Mercredi 26 Mars  

Jeudi 27 Mars   

Vendredi 28Mars St Sulpice Villiers Adam 17h30 Chemin de Croix 18h30 messe Serge BEQUET 

Samedi 29 Mars St Nicolas Frépillon18h Vêpres 18h30 : Roger TOURON 

Dimanche 30 Mars St Denis Méry 10h30 Laudes – 11h Martine VU Barbara SITKO LIGNEREUX   

                        Serge LEMAIRE  Téodoro MARTIN  Roger TOURON 

              Chapelle St Jean Bosco 17h Chapelet  

  St Eloi Meriel 18h30 : Andrée BERTRAND  Roger TOURON 

90 avenue Marcel PERRIN – 95540 Méry-sur-Oise   : 01.30.36.40.66 

www.paroissemery.fr              Accueil  secretariat.paroissedemery@gmail.com 

Horaires et lieux des messes et toutes les activités sur le site paroissial  

                      Voir aussi la page Facebook Mery Meriel Paroisse    

http://www.paroissemery.fr/
http://www.paroissemery.fr/
mailto:secretariat.paroissedemery@gmail.com

